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Bist du bereit, DEINEN authentischen Weg als Mann zu gehen?   

In einer Welt voller Erwartungen und Ablenkungen ist es Zeit, dich auf das Wesentliche zu besinnen:   

Deine innere Würde, Klarheit und Verbundenheit.   

„Der Weg des Edlen Mannes“ ist ein tiefgehendes, dreiteiliges Seminarprogramm, das dich auf eine 

transformative Reise zu dir selbst einlädt. Über drei intensive Wochenenden begleiten wir dich dabei, 

deine wahre männliche Essenz zu entdecken und zu leben.   



 

WAS DICH ERWARTET:   

 

• Intensive Selbstbegegnung:  Finde heraus, wer du wirklich bist – jenseits von Rollen, Prägungen 

  und Erwartungen.   

• Emotionale Reifung:  Lerne, mit Schuld, Scham und alten Verletzungen umzugehen und sie in  

  Stärke zu wandeln.   

• Klare Vision:  Verankere deinen Lebensauftrag und deine Bestimmung tief in dir.   

• Authentische Führung:  Entwickle die Fähigkeit, dich selbst, deine Beziehungen und dein Leben  

  bewusst zu gestalten.   

• Kraftvolle Gemeinschaft:  Erlebe den ehrlichen Austausch, die tiefe Unterstützung und den  

  Aufbau eines Kreises von Brüdern.   

• Ganzheitlicher Ansatz:  Eine einzigartige Kombination aus erdender Wahrnehmungsarbeit und 

  tiefgehender Reflexion.   

 

DIE DREI SÄULEN DEINER REISE:   

 

        SEMINAR I: DEM URSPRUNG BEGEGNEN   

 

Dein Fundament. Deine Wurzeln. Deine Wahrheit.   

• Wer bin ich?  Erforsche deine Herkunft, Prägungen und die geistige Ordnung des Mannseins.   

• Selbstannahme:  Finde Frieden mit deinem Weg und akzeptiere dich voll und ganz.   

• Schattenarbeit:  Eine tiefgehende Begegnung mit Scham und Schuld, besonders in Bezug auf  

  deine Vaterlinie.   

• Erde dich:  Praktische Übungen für Präsenz und Vitalität.   

  

    SEMINAR II: FÜHLEN. FÜHREN. VERBINDEN.   

 

Deine innere Führung. Deine Beziehungen. Dein Leben.   

• Emotionale Reife:  Transformiere blockierende Emotionen in nutzbare Energie.   

• Verantwortung:  Erkenne, wo du ausweichst, und übernimm aktiv die Gestaltung deines Lebens.   

• Konfliktfähigkeit:  Lerne Werkzeuge für konstruktiven Umgang mit Konflikten und stärke deine  

  Verbindungen.   

• Mitfühlende Stärke:  Kultiviere eine Haltung von Güte, Anstand und innerer Größe.   

  

   SEMINAR III: VERKÖRPERUNG & VISION   

 

Wofür bist du hier? Dein kraftvoller Übergang ins Mannsein.   

• Lebensauftrag:  Finde und formuliere bewusst dein "Wofür bin ich hier?".   

• Intimität & Sexualität:  Eine ehrliche und tiefgehende Auseinandersetzung mit der heiligen und 

  schöpferischen Kraft.   

• Innere Königswürde:  Entfalte deine innere Größe und Souveränität.   

• Abschlussritual:  Ein feierliches Ritual zur inneren Krönung deines Mannseins.   

  

DIE ZEIT IST JETZT.  Entdecke den Edlen Mann in dir.   

 

  



WANN FINDEN DIE EINZELNEN MODULE DES SEMINARS STATT:   

        SEMINAR I: DEM URSPRUNG BEGEGNEN   

 

27. Februar 09:30 bis 19:30 Uhr, 28. Februar 10:00 bis 19:00 Uhr, 1. März 10:00 bis 18 Uhr 

 

    SEMINAR II: FÜHLEN. FÜHREN. VERBINDEN.   

 

20. März 09:30 bis 19:30 Uhr, 21. März 10:00 bis 19:00 Uhr, 22. März 10:00 bis 18 Uhr 

 

   SEMINAR III: VERKÖRPERUNG & VISION   

 

17. April 09:30 bis 19:30 Uhr, 18. April 10:00 bis 19:00 Uhr, 19. April 10:00 bis 18 Uhr 

 

WO FINDET DAS SEMINAR STATT:   

Alle Module finden im Haus Lebenskraft, Gutenbergstraße 30, 

14467 Potsdam im Sonnenraum statt.        

hauslebenskraft.de   

 

ORGANISATORISCHES:   

Alle Module sind voneinander unabhängig und können einzeln oder als Trilogie gebucht werden. 

Der Preis pro Modul beträgt 333 Euro. 

Eine verbindliche Buchung bis zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn ist erforderlich bei: 

MERL Tino Geisler, seminar@goldjunge-lebensraum.de, Tel.: +49 1523 2085900 

 

Zahlung per Vorkasse sichert dir deinen Platz, Barzahlung bei Veranstaltungsbeginn ist möglich. 

Vorkasse an: Tino Geisler, Volkswagen Bank, DE39 2702 0000 1501 021271  

 

VERANSTALTER: 

 

MERL    ORIGON 

Tino Geisler                               Frank Ritschel 

goldjunge-lebensraum.de             hauslebenskraft.de 

https://hauslebenskraft.de/
mailto:seminar@goldjunge-lebensraum.de
https://www.goldjunge-lebensraum.de/
https://www.hauslebenskraft.de/

